Premio Lucia Zilli

Nome: AFD Rosanna Toniato

Posizione: Coordinatrice infermieristica UOC 

Organizzazione: UOC di Diabetologia e Dietetica ULSS 16

Città: Padova

Indirizzo: CSS dei Colli, Via dei Colli, 35143 Padova

Telefono: 049 8216958

Fax: 049 8216958

E-mail: rosanna.toniato@sanita.padova.it

Progetto: “Nurse Diabetes Management”
Motivazioni: l’assistenza del paziente diabetico soffre di criticità che ne limitano l’efficacia aumentando i costi. Il progetto IGEA suggerisce il Case Management con presa in carico del paziente anche da parte di personale infermieristico. 

Obiettivo: sperimentare un percorso di Case Management di diabetici da parte di un infermiere, esperto in educazione sanitaria e gestione del diabete. I risultati della sperimentazione potrebbero essere utili per identificare una nuova figura (Nurse Diabetes Manager) e proporne al Ministero il percorso di formazione professionale.
Target: follow-up di diabetici tipo 2 in dieta o ipoglicemizzanti orali in discreto compenso senza complicanze croniche e donne con GDM in dieta.

Risorse: un infermiere esperto dell’UOC di Diabetologia-Padova

Metodo: il progetto IGEA ne delinea caratteristiche e competenze

Esecuzione: sperimentazione di 1 anno

Applicazione strategica: impiego nell’UOC di Diabetologia ULSS 16 con valutazione finale di controllo glicemico e aderenza al percorso assistenziale programmato. Possibilità di futura applicazione nei Distretti Sanitari, Servizi di Diabetologia e  UTAP.
