
I progetti premiati (in ordine alfabetico)

Adia Fabbrizi
Progetto:
Cambiamenti dello stile di vita
Motivazione:
Il progetto formativo è dedicato alla cura e alla prevenzione del diabete, nonché al cambiamento degli stili di vita attra-
verso il coinvolgimento delle persone con diabete e dei familiari.

Rita Tresoldi e Francesca Pedrini
Progetto:
Percorso Formativo volto a realizzare l'autocontrollo e l'autogestione
Motivazione:
Il progetto formativo, finalizzato ad educare all’autocontrollo sia le persone con diabete che le rispettive famiglie, risul-
ta essere ottimamente strutturato e gestito dal personale infermieristico.
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